
Nähen

Schließe die Seite mit dem Geradstich der Nähmaschine bis zur Markierung.
Verriegele Anfang und Ende gut.

Verwende einen elastischen Nähfaden, z.B. Seraflex von Mettler und eine Jerseynadel,
z. B. von Schmetz.

Bügel die Nahtzugaben der Seitennähte gut auseinander.
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